
FAD SINCRONA 15 settembre 2024 



DATE E LUOGO 

 15 settembre 2024  dalle ore 08:30 alle ore 19:30 

ZAHIR SRL 

VIA FERRANTE IMPARATO, 182 NAPOLI 

FAD SINCRONA 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dott.ssa Alessandra Riccardi, laurea in Medicina e Chirurgia. 

DOCENTI 

Alessandra Riccardi 

Giorgio Bollani 

Ottico optometrista comportamentale, dal 1998 impegnato nella promozione 
della cultura dello scrivere con la giusta modalità visuo percettiva.

OBIETTIVO DEL CORSO 

Capacità di osservare, individuare e comprendere le difficoltà legate all’acquisizione funzionale del gesto visuo-
grafo-motorio. 

Capacità di attuare e comunicare un percorso educativo per una corretta impostazione e/o recupero del gesto 
visuo-grafo-motorio. 

Capacità di individuare e comprendere il valore del materiale didattico per favorire l’acquisizione funzionale del 
gesto visuo-grafo-motorio. 

Capacità di attuare e comprendere l’importanza dell’ambiente per favorire una modalità visiva e topologica cor-
retta. 

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali  diagnostici e riabilitativi, profili 
di    assistenza - profili di  cura. 

PARTECIPANTI 

LOGOPEDISTI -  TERAPISTI DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA' DELL'ETA' EVOLUTIVA-  

PSICOLOGI -  EDUCATORI PROFESSIONALI - TERAPISTI OCCUPAZIONALI -  

FISIOTERAPISTI- INSEGNANTI. 



PROGRAMMA 

SESSIONE 1 

Abilità per favorire l’acquisizione funzionale del gesto visup-grafo-motorio.  

Test Visual-Motor Integration (VMI) semplificato occhi aperti/chiusi.  

Test per la valutazione delle dominanze visive e motorie.  

Adattamenti e scompensi indotti da scelte educative e didattiche.  

Analisi e classificazioni di come le impugnsture non funzionali possano essere causa di scompensi visuo-posturali. Impugna-

tura funzionale della matita-penna per destrimani e mancini.  

Strategie adottate dai mancini.  

Protocollo di esercizi e strategie per educare o recuperare la presnione funzionale dello strumento grafico.  

Scelta e corretto utilizzo dei facilitatori a impronta ergonomica.  

Abilità visuo-grafo-motorie, visuo-percettive e visuo-spaziali da insegnare con l’aiuto di quaderni a misura di bambino. Eser-

cizi di grafismo.  

Strumenti grafici e atitività per acquisire l’ortografia del segno nella scuola dell’infanzia.  

L’importanza della scrittura per l’acquisizione percezione e la definizione delle abilità visive che influiscono sulla letto-

scrittura.  

Analisi e possibili soluzioni per il potenziamento delle abilità Visuo-Percettive, Visuo-Spaziali e d’integrazione VisuoMotoria.  

La scelta dello strumento scrittorio rispetto alle tappe didattiche   

 

 

SESSIONE 2 

Origini del Metodo Visuo-Grafo-motorio e suddivisione delle difficoltà e dei deficit della scrittura.  

Differenziazione dei formsti dello stampatello maiuscolo per favorire una corretta disposizione spaziale: Big, Free, Slim e 

Little. 

 I QR: uno strumento per la Didatttica A Distanza (DAD) o per la Didattica Digitale Integrata (DDI).  

Le tappe del corsivo con il Metodo VisuoGestuale con il supporto della rigatura universale RQ.  

Suddivisione per gruppi e significato delle lettere in corsivo minuscolo partendo da punti precisi con l’aiuto dell’uomo vitru-

viano e/o le ore dell’orologio analogico. 

 Ricerca del ritmo della scrittura utilizzando il metodo delle pause, maturando un engramma ad occhi aperti e a occhi chiusi.  

Come velocizzare la scrittura utilizzando i percorsi scivolati, un metronomo e stimolando il processo di miniaturizzazione.  

Come scrivere in modo artistico con il supporto di strumenti grafici as Alta Qualità Calligrafica.  

L’ambiente: regole e consigli per favorire una corretta visione ed una veloce acquisizione funzionale. 

Chiusura dei lavori  

ACCREDITAMENTO 

Il corso è stato accreditato presso il Ministero della Salute per L’Educazione  

Continua in Medicina ed è stato valutato in  15  crediti ECM. 

Zahir Srl — PROVIDER NAZIONALE ECM CON CODICE 178 

 Tel 081 0606113 Fax 0813606219 

 Email ecm@zahirsrl.it 

 WhatsApp 3924083276  

Resta collegato ed aggiornato con “zahirformazione”  

INFO E CONTATTI 



REGOLAMENTO 

Gentili partecipanti, nel ringraziarVi per la scelta accordataci, vi vogliamo rappresentare alcune condizioni 
necessarie per l’iscrizione e partecipazione all’evento formativo: 
1) In caso di rinuncia al corso, poiché il bonifico è considerato conferma della prenotazione, una disdetta
entro 1 settimana comporterà la perdita del 20% della quota di partecipazione; oltre tale termine, invece, ci sarà
una  perdita della totalità dell’importo, salvo non si provveda ad una  “autosostituzione”;
2) Il pagamento del costo proposto da diritto all’iscrizione dell’evento, per cui alla fine del rilascio dell’attestato di
partecipazione ECM è obbligatoria la frequenza per tutta la durata del corso  (rif. Ministero Salute);
3) Nel caso in cui sia prevista o richiesta la rateizzazione della quota d’iscrizione, la stessa va saldata in modo
completo anche nel caso in cui Vs. impegni dovessero non consentire di finire il percorso formativo scelto.

Per leggere il regolamento per intero bisogna digitare il sito https://www.zahirsrl.it/ sezione regolamento 

• 

ENTRO IL 06 SETTEMBRE 2024 

L’ammissione al corso avviene mediante l’invio della scheda d’iscrizione e della ricevuta 
del bonifico effettuato, al numero di fax 0813606219, oppure all’indirizzo email: 
ecm@zahirsrl.it o con WhatsApp al numero 3924083276.  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

€. 90,00 senza crediti ECM 

€. 100,00 compresi i crediti ECM 

Nella quota di iscrizione è incluso il kit per il corso per mettere subito in pratica gli insegnamenti, che 
verrà spedito a casa e che comprende: 

• Quaderno Easy Write
• Quaderno RQ Relax
• Matitone triplus STAEDTLER
• Penna fineliner nera/blu
• Penna fineliner rossa

Il pagamento della quota è da farsi a mezzo di bonifico bancario intestato a:  
ZAHIR S.R.L. 
San Paolo Banco di Napoli, Ag. Poggiomarino, 1 - Viale Manzoni, 1 Poggiomarino (NA) 
Iban IT 76 B 03069 40062 10000000 1182 

CAUSALE VERSAMENTO: 
Indicare Cognome e Nome partecipante/i e Nome evento. 

ISCRIZIONE 



Ilsottoscritto, presa visione del regolamento al sito https://www.zahirsrl.it/regolamento-

discendenti/ accetta integralmente il contenuto. Ai sensi e per gli effetti del Regolamento 

Europeo  679/2016 sulla Privacy esprime il proprio consenso per il Trattamento da parte 

della Zahir srl dei dati che lo riguardano per le finalità istituzionali, connesse o strumentali 

nei limiti dell’informativa acquisita. 

DATA 

…………………………... 

FIRMA 

…………………………… 

SCHEDA D’ISCRIZIONE  

EDUCARE AL GESTO VISUO-GRAFO-MOTORIO 

 

Nome _________________________  Cognome _____________________ 

 

Nato/a il  _______________ Luogo ________________________________ 

 

Città _________________________________________ (___) CAP_______ 

 

Indirizzo _____________________________________________________ 

 

Cell _______________________ e mail  ____________________________ 

 

P.Iva o Cod. Fisc _______________________________________________ 

 

Condizione lavorativa ___________________________________________ 

 

Professione per la quale si richiedono i crediti ECM ___________________ 

 

 




