TRAINING NEUROPSICOLOGICI E PROTOCOLLI
del dott. Mario D’ Ambrosio per
BALBUZIE E CLUTTERING IN ETA EVOLUTIVA

Un corso teorico-pratico per clinici che partendo dalla cornice teorica dell’approccio cognitivo-comportamentale, convoglia nel trattamento della balbuzie e del clutteringnumerosi contributi provenien-
ti da diverse discipline. Un percorso attraverso ottiche diverse, che integra le teorie piu strettamente psicolinguistiche, con i diversi e importantissimi apporti teorici della psicologia cognitiva speri-
mentale e degli altri settori delle neuroscienze, per inquadrare la fluenza alla luce dei piu recenti studi su: - I’azione del sistema attentivo ed esecutivo nel controllo e la compensazione della fluenza; - la
modularita gerarchica della mente; - il rapporto che intercorre tra il sistema dei neuroni specchio e il linguaggio; - I’influenza che il sistema nervoso autonomo esercita sulla voce umana; - i livelli di
consapevolezza che i bambini hanno della propria disfluenza; - i meccanismi che aiutano il clinico nell’intervento precoce. L’approccio originale del docente mette a fuoco le nuove prospettive per
curare la balbuzie e il cluttering contraining neuropsicologici avanzati, con tecniche cognitive e comportamentali e con i programmi di trasferimento e generalizzazione finalizzati all’automatizzazione
delle abilita e all’adattamento emotivo. Il tutto puntualmente illustratonella didattica e riportato nelle esercitazioni, per aiutare il clinico nella scelta e nell’impostazionedei trattamenti piu adatti all’eta e
alle caratteristiche cognitive ed emotive dei propri assistiti.

Mario D’ Ambrosio

¢ Psicologo e Psicoterapeuta. Insegna in diverse scuole di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo-comportamentale. E autore di libri (Balbuzie. Percorsi teorici e clinici integrati,
McGraw-Hill, 2005; Scacco alla balbuzie in sette mosse, Franco Angeli, 2012; Balbuzie ¢ cluttering: le nuove prospettive, Franco Angeli, 2017) e di articoli scientifici, nonché curatore di diverse ri-
cerche presentate a convegni nazionali ed internazionali. Formatore molto attivo nell’ambito del programma di Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute, dal 2003 ad oggi ¢ stato
docente e responsabile scientifico di oltre 90 eventi formativi diretti a Psicologi, Medici, Logopedisti, Terapisti della neuro psicomotricita dell’eta evolutiva e altre professioni della sanita, prevalente-
mente su argomenti di balbuzie, cluttering, comunicazione e riabilitazione.

Caterina Apruzzese

dr.ssa in LOGOPEDIA e in Scienze Riabilitative
delle professioni sanitarie
Programma

Durata: 16 ore in due giornate consecutive

Prima giornata Sabato 23 novembre ore 09.00 - 18.00

Processi e strumenti di diagnosi, prognosi e assessment di balbuzie e cluttering.

Aspetti neuropsicologici, psicoemotivi, psicolinguistici e psicofisiologici collegati alla disfluenza.

Il modello gerarchico-modulare della fluenza (D’ Ambrosio, 2012, D’ Ambrosio, 2017)

Esercizi e training neuropsicologici ispirati al modello gerarchico-modulare della fluenza (esercitazioni)

Esercizi e training neuropsicologici ispiratiagli studi sui correlati neurofunzionali e strutturali della fluidita e/o disfluenza afferenti a varie branche
delle neuroscienze. (esercitazioni)

Discussione

Seconda giornata Domenica 24 novembre ore 09.00 - 18.00

Protocolli, classificazioni e indicazione dei training in funzione dell’eta, della comorbilita e del livello di consapevolezza della fluidita/disfluenza del paziente.
Balbuzie, cluttering e biomedicali — esercitazioni - (biofeedback; terapia a vibrazioni locali).

Processi e training di generalizzazione e trasferimento dei risultati ottenuti in terapia.

Discussione

Valutazione ECM
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_ Professioni sanitarie coinvolte: Logopedisti, psicologi, TNPEE, medici (audiologia e foniatria, NPI, pediatria, psicoterapia)
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Ricadute professionali:

Logopedista — approfondimento degli strumenti di intervento e cura in eta evolutiva; Medico Chirurgo - approfondimento degli strumenti di diagnosi e intervento in eta evolutiva; Psicologo - approfon-
dimento degli strumenti di diagnosi e intervento in eta evolutiva Psicoterapeuta - approfondimento degli strumenti di diagnosi intervento e cura in eta evolutiva Terapista della Neuro e Psicomotricita
dell'Eta Evolutiva - approfondimento degli strumenti di intervento e cura nella seconda infanzia (2-6 anni)
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