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PROGRAMMA

Sabato 17-10 ore 09:00 - 18.30

Le condizioni di base per lo sviluppo del bambino:
Il ruolo delle interazioni primarie, il dialogo tonico
emozionale;

Il narcisismo primario;

La conquista dell’Alterita;

L'intersoggettivita;

Lo specchio dell'altro.

Obiettivi della pratica:

Sviluppare la simbolizzazione: autorappresentazione
che si riferisce alla storia relazione passata;

Sviluppare il processo di riassicurazione: il gioco sponta-
neo, giochi di rassicurazione profonda;

Sviluppare la decentrazione tonico-emozionale e I'apertura
alla realta operativa.

Il dispositivo spaziale e temporale a disposizione dei bambini:
Vivere un percorso di maturazione psicologica.

L'attitudine dello psicomotricista:

Una attitudine maternante e strutturante.

PROGRAMMA

Domenica 18-10 -2015 ore 09.00 — 13.00

La pratica psicomotoria terapeutica:

| riferimenti teorici: I'angoscia tensione che apre a tutte le
speranze e tutti i possibili pericoli;

Il fallimento delle interazioni precoci: I'alterazione psicomo-
toria;

Il sintomo di base : il fallimento del legame somato-psichico;
L’aiuto psicomotori: creare un legame somato-psichico;

il ruolo delle risonanze tonico-emozionali;

L'attitudine dello psicomotricista;

I quadro dell’ Aiuto Psicomotorio terapeutico:
L’osservazione, la durata dell’aiuto, gli incontri con i genitori.

Questionario ecm e consegna attestati

Caro amico, non con la costrizione dovrai formare i giovani,
ma con il gioco, in modo che anche tu siain grado di distingue-
re quali siano le naturali predisposizioni di ciascu-
no.

Platone

ABSTRACT

L’idea di questo seminario nasce dal desiderio di approfon-
dire le fematiche inerenti lo sviluppo infantile ed il gioco,
offrendo ad operatori sanitari e professionisti vari che pre-
vedono nel loro lavoro I'incontro con i bambini (psicologi,
neuropsichiatri infantili, assistenti sociali, insegnanti, edu-
catori, neuropsicomotricisti, logopedisti, ferapisti della ria-
bilitazione), strumenti di maggiore e migliore conoscenza

del bambino e sul bambino.

I numerosi studi condotti sul gioco, soprattutfo negli ultimi
50 anni, hanno portato al riconoscimento del ruolo centrale

che questo svolge nel processo di sviluppo infantile.

Lattivita Iudica ¢ infatti la forma di espressione privilegiata
del bambino, lo strumento attraverso il quale si rapporta a
se stesso, esplora il mondo circostante, ha la possibilita di
ricombinare in maniera personale e creativa le informazio-
ni, le indicazioni, i segnali che gli vengono dall’ambiente. 1l
gloco ¢ quindi un’azione che il bambino compie intenzio-
nalmente per inserirsi nella realta che lo circonda e per
frastormaria. Il gioco ha come caratteristica centrale quella
di essere orientato verso la creativitd, dunque verso il cam-

biamento, verso il possibile.

“Una crescita sana ed equilibrata , necessita della possibilita

di giocare”,

Lucia Rizzo



